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Jh fo”odekZ tkafxM deZpkjh lfefr Nk=kokl 

 

fu;e ,oa “krZsa 

 

Jh fo”odekZ tkafxM deZpkjh Nk=kokl eas izos”k ysus okys fo|kfFkZ;ksa dks fuEufyf[kr fu;e 

,oa “krksZa dk ikyu vfuok;Z :i ls djuk gksxk& 

1- Nk=kokl esa izos”k esa ojh;rk dsoy gksf”k;kj ,oa vkfFkZd :i ls detksj fo|kfFkZ;ksa dks 

gh nh tk;sxhA Nk=kokl dsoy vkfFkZd :i ls detksj cPpksa ds fy;s uke ek= ds “kqYd 

ij gksxkA “kqYd dk fu/kkZj.k Nk=kokl izca/ku }kjk le; le; ij fd;k tk;sxkA 

2- izos”k ds fy;s fu.kkZ;d desVh }kjk izos”k ijh{kk vFkok lk{kkRdkj vFkok nksuks a fy;s tk 

ldrs gSaA izos”k dk vafre fu.kZ; Nk=kokl izca/ku dk gh gksxkA 

3- Nk=kokl esa fdlh Hkh izdkj dk vuqfpr vFkok v”kksHkuh; O;ogkj djuk] “kksj “kjkck 

djuk] fdlh dh i<kbZ esa ck/kk Mkyuk] fdlh Hkh izdkj dk u”kk djuk vFkok vius ikl 

j[kuk loZFkk oftZr gksxkA 

4- Nk=kokl esa fdlh Hkh efgyk lnL; dk izos”k iw.kZr oftZr gSA 

5- Nk=kokl ifjlj esa fdlh Hkh ckgjh iq:’k lnL; dk izos”k iw.kZr% oftZr gksxk ysfdu 

ifjokj ds lnL; vkikrdkyhu fLFkfr esa Nk=kokl O;oLFkkid dh iwoZ vuqefr ls 

Nk=kokl ifjlj esa izos”k dj ldrs gSa vFkok ,d nks fnu ds fy;s :d ldrs gSaA 

6- Nk=kokl esa ,d ckj d{k vkoafVr gksuss ds ckn fo|kFkhZ dks fcuk vuqefr d{k cnyus 

dh vuqefr ugha gksxhA lkFk gh fdlh Hkh ,d d{k dk lkeku fcuk vuqefr fdlh vU; 

d{k esa ugha ys tk;k ldsxkA 

7- Nk=kokl esa izos”k ds nkSjku d{k esa miyC/k lkeku dh lwph ij vH;FkhZ ds gLrk{kj 

djok;saxs tk;saxsA Nk=kokl NksM+us ij ml lwph ds vuqlkj lHkh lkeku lgh lyker 

ykSVkus dh ftEesnkjh lacaf/kr fo|kFkhZ dh gksxhA blds fy;s izos”k ds le; 5000 :- dh 

/kujkf”k vekur jkf”k ds :i esa tek djokuh gksxh tks Nk=kokl NksM+us ij okil ns; 

gksxhA 
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8- Nk=kokl d{k] iqLrdky; d{k] Hkkstu d{k lfgr Nk=kokl ifjlj esa fdlh Hkh izdkj 

dk uqdlku fo|kFkhZ dh ykijokgh ls gksus ij uqdlku dh HkjikbZ lacaf/kr fo|kFkhZ ls gh 

dh tk;sxhA 

9- Nk=kokl esa fctyh ds midj.kksa dh ns[kHkky ,oa j[k&j[kko lacaf/kr fo|kfFkZ;ksa }kjk gh 

fd;k tk;sxkA fctyh dk iz;ksx vko”;drkuqlkj gh ferO;;rk ls djsaA d{k ls ckgj 

gksus ij fctyh ds midj.k pkyw feyus ij dk;Zokgh dh tk ldsxhA 

10- fo|kFkhZ vius lkeku dh lqj{kk gsrq Lo;a ftEesnkj gksaxsA fdlh Hkh izdkj dh eagxh oLrq,a 

;Fkk& xgusa] dherh lkeku] /kujkf”k vkfn Nk=kokl ifjlj esa uk j[ksaA 

11- Nk=kokl ifjlj eas ghVj] bL=h] dSVy vkfn pykuk euk gksxkA  

12- Nk=kokl esa jgus leLr fo|kfFkZ;ksa dks vius d{k ls ckgj leLr txg igukos dh 

e;kZnk ,oa “kkyhurk j[kuh gksxhA  

13- Nk=kokl esa vius d{k ,oa vius crZuksa dh lkQ lQkbZ dk /;ku lacaf/kr fo|kFkhZ dks 

Lo;a j[kuk gksxkA  

14- Nk=kokl ifjlj esa vius d{k ,oa vklikl lQkbZ dh ftEesnkjh Jh fo”odekZ tkafxM 

deZpkjh lfefr ds dk;ZØeksa esa vko”;drk iM+us ij Nk=ksa dks lg;ksx djuk gksxkA 

efgus eas ,d ckj ,d ?kaVs ds fy;s Nk=kokl ds fy;s Jenku djuk gksxkA  

15- Nk=kokl ifjlj esa diM+s vkfn gj dgha ugha lq[kk;s tk;saxsA fu/kkZfjr LFkku ij gh diM+s 

lq[kk;saA 

16- Nk=kokl esa nsj jkf= 12 cts ckn izos”k ugha gksxkA vr% Nk= vius vkus dk le; mlh 

fglkc ls fu/kkZfjr djsaA  

17- fu/kkZfjr LFkku ds vykok dgha ij Hkh dpjk vkfn Qsaduk iw.kZr% oftZr jgsxkA 

18- Nk=kokl ifjlj esa ikyrw tkuoj j[kuk ,oa ykuk oftZr gksxkA 

19- Nk=kokl v/kh{kd egksn;k }kjk dHkh Hkh Nk=kokl dk vkSpd fujh{k.k fd;k tk ldrk 

gSA fu;eksa dk mYya?ku djus ij vuq”kklukRed dk;Zokgh dh tk ldrh gSA 

20- Jh fo”odekZ tkafxM Nk=kokl izca/ku }kjk le; le; ij tkjh fn”kk&funsZ”kkssZa dk ikyu 

djuk vfuok;Z gksxkA 
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21- Nk=kokl dk fu/kkZfjr “kqYd izR;sd ekg dh 10 rkjh[k rd nsuk vfuok;Z gSA nsj gksus 

ij isuYVh Hkqxrku 10 :- izfrfnu ds fglkc ls gksxkA 

22- Nk=kokl esa jgus okys izR;sd fo|kFkhZ dh izfro’kZ LØhfuax gksxh ,oa vkxs vkSj jgus dh 

vof/k mlh ds fglkc ls c<kbZ tk;sxhA 

23- ;fn fdlh Nk= dks Nk=kokl NksM+uk gS rks Nk=kokl O;oLFkkid dks ,d efgus igys 

gh lwpuk nsuh gksxhA Nk=kokl NksM+us ds le; ;fn 15 fnu ls de dk efguk gksrk gS 

rks fdjk;k 15 fnu dk gh yxsxkA 15 fnu ls vf/kd gksus ij iwjs efgus dk fdjk;k ns; 

gksxkA 

24- fdlh Hkh fookn vFkok vU; fLFkfr esa Jh fo”odekZ tkafxM deZpkjh lfefr izca/ku dk 

fu.kZ; vafre] ekU; ,oa ck/;dkjh gksxkA  

 

 


